
 

妇女站在抗旱最前沿 

新报告展示妇女主导的抗旱解决方案 

 

在发展中国家，高达 80%的粮食由妇女生产，然而土地所有者中只有不到 20%为女性 

全球与灾害相关的经济损失中，15% 由干旱造成，85.8% 的牲畜死亡也源于干旱 

德国波恩，2024 年 10 月 15 日--《联合国防治荒漠化公约》（UNCCD）和联合国粮食及农业

组织（FAO）的最新报告指出，妇女和女童在面临更大困难的同时，也在应对干旱中表现出了

卓越的领导能力。 

这份报告在国际农村妇女日之际发布，题为《妇女主导的抗旱解决方案》，呼吁更好地认可和

支持由妇女主导的相关努力，保护脆弱社区免受干旱破坏性影响。报告还强调，妇女的土地权

对于实现粮食安全至关重要。 

“长期以来，妇女一直被认为是最容易受到旱灾影响的群体，但正如本报告所揭示的，她们也

是最具韧性的群体，在应对旱灾这一全球最紧迫的挑战之一中发挥着领导作用，”联合国防治

荒漠化公约执行秘书易卜拉欣·蒂奥表示。“世界各地的妇女在抗旱方面展现出的智慧和机智

是无穷无尽的。无论是在非洲的萨赫勒地区，还是肯尼亚北部、伊朗、秘鲁或摩洛哥，妇女们

都展现出了她们的韧性与能力，在最艰难的条件下依然能够维持家庭的生计。解决性别不平等

不仅关乎公平正义，更是一个机会，能够在应对气候变化的斗争中充分发挥未被挖掘的潜力。” 

性别不平等和不成比例的影响 

由于长期存在的结构性性别不平等，限制了妇女和女童获得土地、水和金融服务等基本资源的

机会，她们在干旱中尤为脆弱。这些不平等还使妇女和女童承担了巨大的劳动负担。在许多干

旱地区，妇女主要负责取水，往往需要长途跋涉，威胁到她们的健康和安全。此外，妇女还承

担照顾儿童和老人的无偿护理工作，这进一步削弱了她们应对干旱的能力。因此，抗旱项目必

须考虑到妇女面临的这些特殊挑战。 

尽管面临如土地所有权受限等系统性障碍，妇女们仍在开发创新的解决方案，帮助她们的社

区适应日益严峻的环境条件。 

1. 妇女在粮食生产中的作用：在发展中国家，妇女生产的粮食占到 80%，但她们拥有的

土地却不到全球的 20%。这一差距限制了她们获得信贷和培训等资源的机会，也削弱

了她们准备和应对干旱的能力，加剧了她们在气候变化下的脆弱性。 

2. 干旱的全球影响：全球与灾害相关的经济损失中，15% 由干旱造成，85.8% 的牲畜死

亡也源于干旱。在降水充沛的农业地区，干旱威胁着大量参与农业劳作的妇女的生

计。 

3. 土地退化与贫困：全球多达 40% 的土地已退化，超过 32 亿人受到影响。由于土地退

化和干旱，许多妇女不得不走更远的路为家人获取清洁水和采集薪柴。 

4. 妇女土地权的经济效益：研究表明，保障妇女的土地权可以改善家庭营养水平，增加

子女教育投入，并提高整体经济状况。 



 

全球妇女领导的抗旱倡议 

该报告汇集了来自非洲、亚洲和拉丁美洲的 35 个案例，展示了妇女在抗旱方面的领导力。从

节水技术到气候智能型农业，这些案例展示了妇女如何推动进步并建设抗旱能力。 

• 在秘鲁，牧民妇女结合现代与传统知识，利用生态水文监测管理水资源，确保全年植

被支持牲畜，缓解干旱危机。 

• 在印度，妇女开发了雨水收集系统，在季风期蓄水，确保干旱时期作物用水，保障粮

食生产。 

• 在吉尔吉斯斯坦，妇女通过种植药草恢复退化土地，既改善了环境，又创造了可持续

的收入来源。 

展望未来：妇女在第十六届缔约方大会上的领导作用 

《联合国防治荒漠化公约》（UNCCD）第十六届缔约方会议（COP16）将于 2024 年 12 月 2 

日至 13 日在沙特阿拉伯利雅得举行。会议的重点之一将是扩大妇女主导的抗旱倡议，并确保

性别平等战略成为全球抗旱工作的核心。增加对这些战略的投资，对于帮助社区应对荒漠化、

土地退化和干旱带来的日益严峻的环境挑战至关重要。 

主要发现：妇女是全球抗旱能力的推动者 

尽管面临土地所有权有限等系统性障碍，妇女们仍在开发创新解决方案，使她们的社区能够适

应日益恶劣的环境条件。 

 

1. 妇女在粮食生产中的作用：在发展中国家，妇女生产多达 80% 的粮食，但她们拥有的

土地却不到全球的 20%。这种差距限制了她们获得信贷和培训等资源的机会，也限制

了她们为干旱做好准备和从干旱中恢复的能力，加剧了她们在气候变化面前的脆弱

性。 

2. 干旱的全球影响：在全球与灾害相关的经济损失中，15% 是由干旱造成的，85.8% 的

牲畜死亡是由干旱造成的。在雨水充沛的农业地区，干旱威胁着占农业劳动力很大一

部分的妇女的生计。 

3. 土地退化与贫困：全球多达 40% 的土地退化，超过 32 亿人受到影响。由于土地退化

和干旱，许多妇女不得不走更远的路为家人获取清洁水和采集薪柴。 

4. 妇女土地权的经济效益：研究表明，保障妇女的土地权可以改善家庭营养状况，增加

子女教育支出，改善整体经济状况。  

全球妇女领导的倡议 

该报告介绍了来自非洲、亚洲和拉丁美洲的 35 个案例研究，展示了妇女在抗旱方面的领导

力。从节水实践到气候智能型耕作技术，这些案例说明了妇女如何推动进步和建设抗旱能力。 

• 在秘鲁，牧民妇女结合现代和传统知识，利用生态水文监测管理水资源，确保全年植

被支持牲畜，缓解干旱危机。 

• 在印度，妇女们在季风期间开发了雨水收集系统，在干旱时期确保作物用水，保障粮

食生产。 



 

• 在吉尔吉斯斯坦，妇女通过种植药草恢复退化的土地，既恢复了环境，又创造了可持

续的收入来源。 

展望未来：妇女在缔约方大会第十六届会议上的领导作用 

《联合国防治荒漠化公约》（UNCCD）第十六届缔约方会议（COP16）将于 2024 年 12 月 2 日

至 13 日在沙特阿拉伯利雅得举行。《联合国防治荒漠化公约》第十六届缔约方会议（包括其

性别问题核心小组）的一个重点将是扩大妇女主导的倡议，并确保促进性别平等的战略成为全

球抗旱工作的核心。增加对这些战略的投资对于支持社区应对全球荒漠化、土地退化和干旱带

来的日益严峻的环境挑战至关重要。 

 

编者按 

该报告由《联合国防治荒漠化公约》（UNCCD）和联合国粮食及农业组织（FAO）出版，并得到

了国际抗旱联盟（IDRA）、加拿大政府和德国国际合作机构（GIZ）的支持。 

与报告作者的网络研讨会 

Kaschak 妇女与女童研究所执行主任、《妇女主导的抗旱解决方案》报告作者、全球性别问题

专家洛雷娜-阿吉拉尔（Lorena Aguilar）将于美国东部时间 10 月 15 日 16:00-17:30 

（格林尼治标准时间 14:00-15:30）参加网络研讨会。 

注册： https://unccd-int.zoom.us/webinar/register/WN_HiTabvUDQpSPGLfBKnvoag 

下载报告全文  

《妇女主导的抗旱解决方案》报告全文英文版：Women-led solutions for drought resilience | 
UNCCD    

媒体咨询 

媒体垂询，请联系《联合国防治荒漠化公约》新闻办公室：press@unccd.int 或 

unccd@portland-communications.com 

包括照片和视频在内的社交媒体资产可在以下网址获取： 

https://drive.google.com/drive/folders/1ZRbzjUbDITX0HmOQEQyhLzCvI0vLO3H9  
UNCCD #HerLand Campaign 
 

关于《联合国防治荒漠化公约》 

《联合国防治荒漠化公约》是关于良好土地管理的国际协定。《公约》建设有利环境，支持土

地使用者进行可持续土地管理，以此帮助公民、社区和国家创造财富，发展经济，保障获得充

足的粮食、清洁水和能源。《公约》的 197 个缔约方通过伙伴关系建立了强大的系统，以期迅

速有效地管理干旱。基于完备政策和科学的良好土地管理有助于整合和加速实现可持续发展目

标，增强对气候变化的抵御能力，并防止生物多样性损失。 

关于“国际农村妇女日” 

https://unccd-int.zoom.us/webinar/register/WN_HiTabvUDQpSPGLfBKnvoag
https://www.unccd.int/resources/publications/women-led-solutions-drought-resilience
https://www.unccd.int/resources/publications/women-led-solutions-drought-resilience
mailto:unccd@portland-communications.com
https://drive.google.com/drive/folders/1ZRbzjUbDITX0HmOQEQyhLzCvI0vLO3H9
https://www.youtube.com/watch?v=wjIASLL78Jk


 

每年 10 月 15 日的 "国际农村妇女日 "强调农村妇女在维持其社区和全球粮食系统方面发挥

的关键作用。2024 年的主题是 "农村妇女为所有人提供优质粮食"，突出她们从作物生产到粮

食分配的贡献，尽管她们面临着系统性的不平等，如获得土地、财政资源和决策权的机会有限。

作为粮食安全的主要推动者，农村妇女对建立更具复原力和可持续性的农业系统至关重要，这

是实现零饥饿和性别平等及其他全球发展目标重要的一步。 
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